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日本語テーマ 

リモートワーク 〜女性のキャリアを支える新しい働き方〜 
 
日本語要約 

日本では現在、女性は男性よりも働きにくい環境にあるが、コロナ禍で注目されたリモートワークの活用が女性

のキャリアを支えられるのではないかとその可能性に注目した。リモートワークには、家事や育児と並行して仕

事ができたり、家族との時間をより多く設けられたりすること、雑談をなくし効率的な会議ができることなどの

メリットがあるが、さらなる普及には女性だけでなく男性の協力、企業の理解も必要になってくると考えた。 

英語テーマ Title  (20 words ) 
“Remote Work” can support women’s career 
 
英語要約 Outline  (100words ) 
 
Through the experience of the international online convention we participated in July, we realized the 
possibility of Remote work to support women’s career.   
There is still a huge gap between men and women in working populations in Japan. There are many 
women who cannot work because of childbirth, childcare or elderly care. We think that Remote work 
allows those people to work with ease. There are 4 benefits of Remote Work we think: easy to balance 
job and house work, improves the quality of meetings, saves time & money, and reduces the risk of 
infection. 
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