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日本語テーマ 

♯高校生献血：200 ㎖の大切さ～若者を献血リピーターにするにはどうすればよいか

日本語要約 

輸血用血液を使用した人の割合は 50 歳以上が約 85％を占めるが、献血状況を見ると 16～29 歳の割合は 20％にす

ぎない。少子高齢化社会の日本において若者の献血者数を増やしていく必要がある。京都の高校生は大阪・兵庫と

比較すると献血者数の割合が少ない。鳥羽高校でのアンケートでも実際に献血した生徒は３人だけだった。献血を

人の役に立つ楽しい経験であると位置づけることで高校生を献血デビューさせる方策を考える。 

英語テーマ Title (20 words) 
The importance of 200ml: How can we encourage young people to start giving blood? 

英語要約 Outline (100words) 

More than 85% of blood donations are given to people over the age of 50, yet young people account for only 20% 

of donors.  As Japan becomes an aging society, more blood donations are needed.  In our research, we found 

that fewer high school students in Kyoto donate blood compared to Osaka and Hyogo.  Moreover, in a survey 

conducted at our school, we found only three students had ever given blood and that gift or coupon promotions are 

not effective for high school students.  Therefore, we propose promoting giving blood as a fun and meaningful 

activity to do with friends. 
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