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学校番号【WWL拠点校番号・SGH ネットワーク参加校番号】 

SGHNO22 

学校名（日本語）※正式名称を記載 

千葉県立佐倉高等学校 

 

学校名（英語）※正式名称を記載 Name of School   

 Sakura High School  Chiba Prefecture 

  

  

日本語テーマ（40字以内） 

ヤングケアラーのために行動しよう。お互いを尊重する社会を作ろう。 
 

日本語要約（200字以内） 

ヤングケアラーとは家族の世話をする子供のことで、自由な時間を持てず不規則な生活により精神的、肉体的に健

康が悪化しやすい。私達が行った３つの調査のもと、この状況改善のために高校生ができることを示す。ヤングケ

アラーと疑われる友達がいたらその子の話を哀れみではなく敬意を持って聞き、信頼できる人に相談すること。あ

なた自身がこの問題を常に意識して情報を得ること。そして、個々のヤングケアラーを尊重すること。 
 
 
 

英語テーマ Title (20 words) 

 Caring for Young Carers 

  

  

英語要約 Outline (100 words) 

Young carers are children taking care of their families. They don’t have their own free time and their irregular lifestyles 

are bad for their own health.  We will share what we learned from good practice in the UK and interviews with 

Carers Japan and a school social worker, and think about things we can do. If you have friends who seem to be 

young carers, listen to them with respect. And then, you should talk to a person you can trust. Also, keep yourself 

learning and informed about this problem.  Finally, don't forget to respect individual carers.   

  

  

  

   

  ＊提出後は基本的に校正・差替の機会はありません。完全原稿でご提出ください。 

   ＊Word文書のファイル名に「様式１ 要約【学校番号 xxxxxxx 】（○○○○高等学校）」など 
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