
様式１ 

2022年度全国高校生フォーラム「要約」                            

学校番号 

W201906-1 

学校名（日本語）※正式名称を記載 

学校法人立命館 立命館宇治高等学校 

 

学校名（英語）※正式名称を記載 Name of School   

Ritsumeikan Uji High School 

  

  

日本語タイトル（40字以内） 

ボードゲームから学ぶダイバーシティ＆インクルージョン 
 

日本語要約（200字以内） 

 
私は、子どもたちに D&I(ダイバーシティ＆インクルージョン)を自分ごと化してもらうため、楽しみながら多様性

について学べるボードゲームを開発した。そして、全国 300 人とボードゲームを使ったワークショップを行った。

成果としては、参加者の自己効力感、自己肯定感や、違いへの寛容さの増加が見られた。ボードゲームを使った新

しいダイバーシティ教育のあり方を探求し、誰もが生きやすい優しい社会の実現を目指す。 
 
 
 

英語タイトル Title (20 words or less) 

  

Learning Diversity and Inclusion through a Board Game 

  

英語要約 Outline (100 words or less) 

  

The lack of D&I (diversity and inclusion) is a problem that we all are directly involved in. To solve this problem, I 

created a board game for children to learn about D&I in an interactive way. Using this board game, I held 30 

workshops with 300 people across Japan. Through the workshop, participants showed more active social 

participation, higher self-esteem and more tolerance for differences between others. I expect that this board game 

brings innovation to D&I in education, encouraging people to celebrate diversity and leading the world to an inclusive 

society.  
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