
 
2022年度全国高校生フォーラム「要約」 

様式１ 

 学校番号 

W2020023 

学校名（日本語）※正式名称を記載 

長野県屋代高等学校 

学校名（英語）※正式名称を記載 Name of School 
Yashiro High School 

日本語タイトル（40字以内） 

ソルガムを広めよう！ 

日本語要約（200字以内） 

みなさんはソルガムをご存じですか？ 

ソルガムは、アフリカ原産の穀物で、実は栄養価がとても高く、アレルゲンフリーのスーパーフードです。ま
た、茎葉は燃料などに使用でき、持続可能な社会へ貢献するとして、注目を集め始めています。 

私たちはソルガムを広めるために、小学校でのソルガムを使った長野の郷土料理「おやき」のワークショップを
考えています。まだ実現はしていませんが、実現へ向けて努力しています。 

英語タイトル Title (20 words or less) 
Let’s Spread Sorghum! 

英語要約 Outline （100 words or less） 
Do you know sorghum? 
Sorghum is a grain native to Africa and is a superfood with high nutritional value and allergen free. In addition, 
stems and leaves can be used for fuel, mushroom medium, and so on. So, sorghum is beginning attention to attract 
as contributing to a sustainable society. 
We want to spread sorghum, so we plan workshops of Oyaki by using sorghum for elementary school student and 
parents. We cannot do it right now, but do our best. 

＊提出後は基本的に校正・差替の機会はありません。完全原稿でご提出ください。 

＊Word 文書のファイル名に「様式１ 要約【学校番号 xxxxxxx 】（○○○○高等学校）」など

学校番号と校名を付したファイルタイトルにしてご提出ください 


