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日本語タイトル（40字以内） 

高校生と保護者の表面的・潜在的ニーズに沿った性教育に関する研究 
 

日本語要約（200字以内） 

私は生徒の表面的・潜在的ニーズに沿った性教育を提供するために有効な授業について研究している。まず、同

級生らにアンケートを取り彼らのニーズを探った。その結果をもとに、保健体育の先生の協力を得て 11 月に実際

に授業を行うことを計画している。ディスカッションや啓発動画の視聴、妊娠・出産の体験談講義などを取り入れ、

教科書レベルよりも高度な内容の授業を提供することで、生徒の自主的な人生選択を促すことを目指す。 
英語タイトル Title (20 words or less) 

 The Search for Sex Education that Meets Superficial and Latent Needs in Japan 

  

  

英語要約 Outline (100 words or less) 

 The purpose of this study is to find what kind of classes would be effective in enabling all students in Japan to 

receive sex education that is tailored to their superficial and latent needs. A survey was conducted to the classmates  

and their parents to find out their needs. Based on the results here, actual classes are planned to conduct, which 

will provide more advanced content than the textbook level, incorporating small group discussions, viewing of 

educational videos on sex, and lectures on personal experiences. This study aims to provide classes that will help 

students achieve their well-being. 
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